
 
 

白血病、悪性リンパ腫、免疫不全症などの血液の病気の中には、ドナーから採取した骨髄や造血幹細胞を移植することでし

か、治癒が望めない患者さんが大勢いらっしゃいます。 

骨髄や造血幹細胞を提供するドナーになっていただくためには、様々な要件があり、骨髄や造血幹細胞移植についてよくご

理解いただいていることが前提となっていますが、これには、一定のカリキュラムを終えた説明員による説明が必要です。 

そこで、説明員養成のため、本講座を開講します。 
 

 

   

  

神奈川県総合医療会館 ２階 B 会議室 横浜市中区富士見町３－１ 

     横浜市営地下鉄ブルーライン伊勢佐木長者町駅 下車（④番出口から徒歩３分） 
     JR 関内駅 下車（南口より徒歩 10 分） 

    1０名以内   

  午前：座学 
  午後：ロールプレーイング、修了式（受講修了証を交付します。） 

 
 神奈川県内に在住、在勤または在学している 18 歳以上の方（但し、高等学校に在学している方を除く）で、 
骨髄ドナー登録に関心があり、説明員としてボランティア登録を行い、神奈川県内でボランティア活動が可能な方 

 

チラシ下方の申込書に必要事項をご記入の上、郵送またはファクシミリにて 

神奈川県健康医療局保健医療部がん・疾病対策課  （がん・肝炎対策グループ） 

郵 送 先 ： 〒２３１－８５８８ 横浜市中区日本大通１  

ファクシミリ  ： 045－210-8860 
    

５ 月 1５日（火） 必着 
【主催】 神奈川県 
【共催】 神奈川県赤十字血液センター、神奈川骨髄移植を考える会 

 
神奈川県健康医療局保健医療部がん・疾病対策課  （がん・肝炎対策グループ） 

     ☎０４５－２１０－５０１５ （８：３０～１７：１５ 年末年始、土日祝祭日を除く） 

 

 

 

 

氏   名 
（ふりがな） 

 

生 年 

月 日 
      年       月       日 

住  所 

〒 

電話番号 
※日中連絡がとれる連絡先を記載してください。 

 

事前申込制 参加費無料 

申込 
方法 

参加者募集 
平成３０年度 

骨髄ドナー登録説明員養成講座 

内容 

会場 

日時 

申込 
締切 

問合
せ先 

対象 

定員 

主催 
共催 

５月 26 日（土） １０：００～１６：００ 

 

☆ ファックスの方は、申込書に必要事項をご記入の上、このまま切らずに送信してください。 

☆ 応募多数の場合は抽選となりますので、ご了承ください。 

 

申 込 書 



 
１年で約１万人の方が、白血病などの重い血液の病気と診断

されています。そのうち、骨髄バンクを介する移植を必要とする

患者さんは、毎年 2,000人以上です。骨髄バンクに登録している

患者さん（国内）のうち、実際に移植を受けることができる方は

約６割です。 
 

【造血幹細胞とは？】 

骨の内側にある骨髄のなかで血液を造る働きをしています。 

 

【造血幹細胞がはたらかなくなると】 

正常に血液を造れなくなり、赤血球・白血球・血小板がそれぞれ担っていた役割 

を果たせなくなって、身体に不調が現れます。 

これが、白血病や再生不良性貧血といわれる血液の病気です。 

 

【治療は？】 

薬による治療のほか、正常に血液を造れなくなった患者にドナーから採取した健 

康な造血幹細胞を移植することで、正常に血液を造る力を回復させることができ 

ます。 

 
造血幹細胞を、ドナー（提供者）の腰の骨から採取し、移植するものを「骨髄  

移植」、薬を注射することで末梢血中に造血幹細胞を移動させて腕から採取して 

移植するものを「末梢血幹細胞移植」といいます。 

 

【ドナー登録とは？】 

健康な造血幹細胞を提供してくださる方に、「ドナー」として、骨髄バンクに登

録していただき、白血球の型の合う方を探し、移植に向けて調整をしていきます。  

 
ただし、ドナー登録には、条件があります。 

① 骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を充分に理解している方 

② 18～54歳で健康な方 

③ 体重が、男性 45kg以上、女性 40kg以上の方 

 
この条件のうち、①を満たすため、本講座などにより一定のカリキュラムを終え、

骨髄バンクに登録した説明員による説明が必要となっています。 

 


