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今回は感染症予防に注目！！

冬場になるとインフルエンザ，夏には食中毒など季節や病原体，感染
経路も様々です。今回は感染症とその予防について紹介します。

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

ウイルス性胃腸炎

ノロウイルス ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

ロタウイルス ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

呼吸器感染症

インフルエンザ ◆ ◆ ◆ ◆

RSウイルス感染症 ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

細菌性胃腸炎
（食中毒）

腸管出血性
大腸菌感染症

◆ ◆ ◆ ◆ ◆

サルモネラ感染症 ◆ ◆ ◆ ◆

カンピロバクター感染症 ◆ ◆ ◆ ◆

夏風邪

咽頭結膜熱
（プール熱）

◆ ◆ ◆ ◆ ◆

手足口病 ◆ ◆ ◆

流行性角結膜炎
（はやり目）

◆

ヘルパンギーナ ◆ ◆ ◆

大きさ

7-8μm 1μm 0.1μm70μm 30μm

髪の毛 花粉

赤血球 ピロリ菌 インフルエンザ
ウイルス

マスクの編目

5-10μm



体育館管理室 内線（２０９０）

令和元年度トレーニングルーム開放時間
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3月の開放スケジュール

春休み期間の開放
2月6日(木)～4月3日(金)
月曜～土曜日 10時～17時

火・木曜は教職員のみ19時まで開放しています

保健室からも対策に関する案内が出ています。
詳しくはポータルサイトをご確認ください。

・利用終了時間は体育館の退館時間です。時間に余裕をもって行動しましょう。
・行事やメンテナンスで利用ができなくなる場合は掲示板等でお知らせします。
・トレーニングルームを利用するには利用講習会の受講が必要です。
詳細については体育館管理室までお問い合わせください。


