


一日女性の未病センター （男性、お子様同伴可）

女性の健康 関連企業出展

ME-BYO STYLE SALON

資料・ノベルティ配布
ヘルスケア・
ニューフロンティア
 推進本部室

商品展示と資料配布
大塚製薬株式会社

「ぷるるん」肌チェック

たった３秒で出来る美姿勢診断
あなたのからだ年齢を知ろう！

ヘモグロビン測定
管理栄養士による食生活改善アドバイス

県立保健福祉大学

株式会社リテック
体のゆがみ、姿勢測定

液体はみがき体験

株式会社ケイ・フロント・サービス

脳年齢測定

薬剤師によるお薬相談コーナー

骨密度測定、腸、
免疫チェック

肌年齢測定、
血管年齢測定

第一生命保険株式会社

健康・栄養クラブ 

マハロズ

日本調剤株式会社

体組成測定＆
栄養カウンセリング

オムロン   ヘルスケア株式会社

あなたの血圧や体重の

平均値はどれくらい？
美と健康のカギは腸にあり

健康チェック 健康チェック 「未病を改善する栄養サポートステーション」

肌年齢測定 体組成測定、血圧測定

ゼリア新薬工業株式会社 

生理前のお悩み 
“PMS” 相談コーナー

和泉 俊一郎 氏

10:40 ～ 11:30　

「女性のキャリアプランで知っておきたい

ホルモンの話～妊娠準備や女性ホルモンの

基礎知識～」

Mini セミナーは、こちらよりお申込みください

①ご希望セミナー ( 複数可） ②ご氏名③ご年齢④ご連絡先（E-mail または Fax）

⑤電話番号⑥ご住所をご記入の上、2 月 20（火）までにお申込みください。

E-mail: info@joseime-byo.com　Fax: 03-6272-5493

お問合せ先︓神奈川県保健福祉局保健医療部健康増進課未病対策グループ　Tel: 045-210-4746　FAX: 045-210-8857

www.joseime-byo.com

セミナー①

早稲田大学 人間科学学術院 助教 
臨床心理士・専門行動療法士
産業カウンセ ラー 

12:00 ～ 12:50　

「よく眠り、心も身体もデトックス」

セミナー②

湘南茅ヶ崎健康料理教室　
『 GreenCooking-ABE 』主宰

栄養士・国際薬膳食育師 特級師範

13:30 ～ 14:20　

「美と健康の食生活
～かながわゴハンで 若返り～」

セミナー③

一般社団法人 ケア・ウォーキング普及会代表理事 
東海大学医学部客員教授 
公益財団法人 健康・体力づくり事業財団理事
健康運動指導士

15:00 ～ 15:50　

「ケア・ウォーキング
～いたまず・健康 で・うつくしく歩く～」

セミナー④

●E-mail 又は Fax の場合

申込締切
2/20 (火)

申込み先︓かながわ 女性の健康・未病フェア IN みなとみらい セミナー受付事務局　Tel: 03-6272-5680 

・ 各種測定

・ 試供品配布

東海大学医学部付属病院
専門診療学系産婦人科学 教授 医学博士

岡島 義 氏

阿部 富美 氏 黒田 恵美子 氏

ご希望のセミナーを複数お申込みいただけます。応募多数の場合は抽選となります。抽選結果は 2 月 23 日を目途にご連絡します。

Mini セミナー　（各定員 60 名 事前申込が必要です。） 各セミナー 参加者プレゼント付
参加
無料

 ➡　


